Bonjour a tous,

Vous trouverez ci-joint, toutes les informations nécessaires pour la Finale
Régionale des Jeux du Québec.

Date : Samedi 6 février 2016

Lieu : Ecole secondaire des Rives, 400 Montée Dumais, Terrebonne, J6W 5W9

%~ 1) Les catégories :

Division Naissance Grade Catégorie  Heure de pesée Epreuve
us 2009 et aprés Bl. 1°" degré Mixte 8h30 a 9h00 Rencontre ne-waza
Bl/jaune et + Rencontre tachi-waza
ui10 2007-2008 Bl. 1" degré Mixte 8h30 a 9h00 Rencontre ne-waza
Bl/jaune et + Rencontre tachi-waza
ui2 2005-2006 Bicolore Bl/J et + Mixte 9h30 a 10h00 Shiai
vi4 2003-2004 Bicolore Bl/J et + MetF 9h30 a 10h00 Shiai
ule 2001-2002 Jaune et + MetF 10h30 a 11h00 Shiai
uls8 1999-2000 Jaune et + MetF 10h30 a 11h00 Shiai
U2let+ 1998 et avant Jaune et + M et F 11h30 a 12h00 Shiai
Ul8et+ 2000 et avant Jaune et + MetF 11h30a 12h00 Shiai ne-waza

" 2) Les grandes feuilles (inscriptions régionales hiver 2016)

a) Nom de I'équipe = nom du dojo

b) Dans la colonne (catégorie)...Indiquer catégorie. Ex U8

c¢) Dans la colonne double (club)..Indiquer le huméro de passeport JQ et
le grade de ceinfure. Ex : 15524, jaune.

d) Faire des photocopies de la feuille avec le coupon FT 303.

Bien remplir ces feuilles (trés important) (en lettres carrées s.v.p.)
ou a l'ordinateur

Merci,

David Beauregard,
Directeur du tournoi



