Ou: Dojo de I'école secondaire Des Rives
Quand : Samedi, 22 avril 2017
Heure : De 9h30 a 11h00

Bonjour a tous les Judokas!

C'est avec plaisir que nous vous invitons a notre edition 2C
FESTIJUDO qui se tiendra au dojo habituel de I'école secondaire Des Rives le 22
avril prochain.

C’est l'occasion ideale pour vous d’inviter parents et amis afin de leur faire
découvrir votre passion pour cet art martial a travers un cours au format
specialement adapté aux invités, jeunes ou moins jeunes. lls pourront alors essayer
avec vous les différentes techniques apprises depuis vos débuts en judo.

C’est un bel événement a partager avec vos proches et sera certainement une fierté
pour tous de s'amuser ensemble sur les tatamis !

Vétements : Prévoir des vétements de sport confortables.
Selon le nombre d’invités, le club aura des
judogis disponibles a votre disposition.
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